
Depuis la crise sanitaire, nous voyons davantage de familles ou des publics plus jeunes.
Les groupes reviennent progressivement. Julie Soulard, responsable du développement
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Dans l’intimité de la campagne poyaudine, La
Ruche Gourmande cultive une singularité depuis
plus de 30 ans : celle d’un cabaret installé loin des
métropoles mais animé par la même passion du
spectacle. L’histoire commence, en effet, en 1991
avec la création d’un restaurant par Luc et Catherine
Soulard. En 1996, une rencontre inattendue change
le destin du lieu. Un artiste de passage propose de
jouer un spectacle dans la grange familiale. L’idée
amuse les propriétaires et séduit rapidement le public. Au fil des années, l’expérience se transforme
en véritable projet. En 2006, la grange est entièrement aménagée en salle de spectacle équipée d’une
scène et d’éclairages professionnels, passant de 150 à 300 places. Depuis, le cabaret accueille une
revue mêlant humour, musique, performances de danses et de chants, aujourd’hui enrichies
par des spectacles de « Drag Queens » ou des shows thématiques teintés de nostalgie.

Dans cette aventure familiale, Julie Soulard a progressivement trouvé sa place. Fille des
fondateurs, elle est aujourd’hui chargée de la communication commerciale et participe à la gestion du
lieu. « En fait, ça s’est fait comme ça. Il fallait apprendre le métier, petit à petit », explique-t-elle. « C’est
un métier particulier, avec ses règles, et on l’apprend surtout sur le terrain. » Comme souvent dans les
entreprises familiales, chacun occupe plusieurs rôles. Julie a commencé par aider au service et même
brièvement sur scène avant de se tourner vers les tâches administratives et le réseautage. Aujourd’hui,
l’établissement fonctionne avec une petite équipe permanente complétée par des intermittents du
spectacle et des extras lors des représentations. Sur scène, huit artistes donnent vie aux spectacles
présentés principalement du jeudi au dimanche, de septembre à juin. En trente ans, quelque 3.000
représentations auraient ainsi été proposées sur la scène de Puisaye.

LA RUCHE GOURMANDE, UN CABARET
AU CŒUR DE LA CAMPAGNE

À Perreux, dans la commune nouvelle de Charny-Orée-de-Puisaye, un lieu
atypique fait vivre la magie du spectacle depuis plus de trois décennies. Derrière La
Ruche Gourmande, une famille passionnée a su transformer une simple grange en
cabaret reconnu. Entre créativité et adaptation aux nouvelles habitudes du public, Julie
Soulard perpétue la tradition, tout en réinventant sans cesse le concept.

Comme beaucoup d’entreprises et d’acteurs du spectacle vivant, La Ruche Gourmande a dû
s’adapter après la période de la crise sanitaire. Les habitudes de sortie ont, en effet, évolué, la
fréquentation n’est plus la même qu’autrefois et certains hésitent encore à franchir la porte du cabaret.
« La clientèle change, les gens sortent différemment qu’avant », observe Julie Soulard. « Aujourd’hui,
nous voyons davantage de familles ou des publics plus jeunes. Les groupes reviennent
progressivement. » Les spectacles sont désormais conçus avec une troupe artistique parisienne avec
laquelle l’équipe imagine les revues. « Nous proposons de plus en plus de spectacles inspirés des
comédies musicales. » Chaque production reste généralement à l’affiche pendant deux saisons, avec
quelques ajustements au fil du temps. L’avenir de La Ruche Gourmande reste ainsi fidèle à son
histoire : une aventure familiale, inventive et passionnée, qui continue de faire vivre l’esprit du cabaret
au cœur de la campagne.
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